
La sécurité et le bien-être  
au service de la performance



Santé et Sécurité au Travail

Soyez acteurs de la bonne santé de 
votre entreprise !

PANAKEIA vous propose une démarche 
de prévention des TMS* globale, par-
ticipative, basée sur l’observation des 
situations de travail et impliquant le 
management et la direction.

Objectifs

Prévention des risques, diminution  
de l’absentéisme et du présentéisme, 
meilleures efficacité, productivité et mieux-
être des salariés.

PANAKEIA forme et accompagne  
les entreprises et leurs salariés à être 
acteurs de leur bonne santé, en accord 
avec tous les acteurs de la prévention 
(direction, CHSCT, médecins du travail...) et 
au travers des actions suivantes :

 �Audit

 �Actions de formation (PRAP**, Agir 
pour sa santé, etc…)

 ��Ergonomie

 ��Protocoles d’activités physiques 
adaptées / séances d’échauffement

 Événementiel d’entreprise

 Matériels et d’accessoires de Fitness 	
    et Wellness au travail, assises ergo-	
    dynamiques : vente et location

PANAKEIA est agréé IPRP : Intervenant 
en Prévention des Risques Professionnels, 
agrément de l’état délivré par la DIRECCTE.

PANAKEIA est également habilité par l’INRS 
à dispenser la formation PRAP.

PANAKEIA est un organisme de formations 
enregistré sous le numéro 73 31 05567 31.  
(Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état)

Activités physiques et de 
bien-être

PANAKEIA vous propose des activités 
ludiques adaptées à votre organi-
sation !

Objectifs

Qualité de vie au travail et bien-être des 
salariés. 

PANAKEIA vous propose un panel d’activi-
tés et de services construits à la carte :

 �Activités physiques (fitness, well-
ness…)

 �Séances de mieux-être (massages, 
médecines douces, méditation…)

 �Bilans individuels : bilan forme, bilan 
comportemental, bilan postural

 Planning en ligne : site internet et 	
    planning personnalisé par entreprise

  Matériels et accessoires de 	      	
     Fitness et Wellness pour tous : vente 	
     et location

  Salles de sport et de bien-être en 	
     entreprise : accompagnement, 		
     conception, animation, etc…

PANAKEIA est votre unique interlocuteur  
(B-to-B) pour l’ensemble des activités 
proposées, gage d’interventions de qualité 
assurées par des professionnels qualifiés.

PANAKEIA intervient au niveau national 
(France Métropolitaine) et  assure en toutes 
circonstances le management des équipes 
d’intervenants et ainsi la continuité et la 
pérennité du service. 

PANAKEIA est partenaire de la Fédération 
Française du Sport en Entreprise (FFSE).

PANAKEIA | Tél.: 0975 123 422 | Email : info@panakeia.fr
www.panakeia.fr

* Troubles Musculo-Squelettiques        ** Prévention des Risques liés à l’Activité Physique


